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JAIME FLORES HERNANDEZ
SUBDIRECTOR DE GRUPOS SOCIALES
PRESENTE

Por este medio me permito enviar a usted, Info o
| del afio en curso, en los formatos enviados por

Subdirector de Evaluacién y Seguimiento de Programas de Desarrollo Social, Mtro. Andre

German Jiménez, de forma impresa y al correo electronico
Informesdgds@yahoo.com

Sin otro particular le envié un cordial saludo. ” P e A
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INFORME DE ACTIVIDADES
DIRECCION DE VIVIENDA Y G
2 RUPOS SOCIALE
U.D. DE ATENCION A GRUPOS EN SITUACION DE vuwzmelquo
MES:; OCTUBRE 2024 AR
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035?1;26‘32?.,.., bhktonby s P
Am:: pm‘v::" Cab B T e sl T bl et * 4 WL e
REALIZADAS podmﬁ'% RN AN u-m LA ENTREGA O | OBJETIVO DEL PROGRAMA, ACTIVIDAD, ACCION Y/0
mm REOS e v e ‘l-lAL!z’ADA“ :'w'};} T evenTo mAmAuuW
Especifique) e ORI BN T e b |
Mujeres, Inform.alz, orientar y.canalizar a lalSe informa, orienta y caliza a las diferentes
Accién: Informacién bt .. e et WAPAM, caiopedio
v Orientacién a los ia s c;n > 55 - De 138:"05 g:s de At;ncl 9 L] Alc;|d.'a  teas instiniciones' qie ;?.rjeta . fie Bienestar, INAPAM, Pensi O n
Ciudadanos AR Rt pos en .|.tuacuones e ayude a mejorar su calidad de vida .lmentlc.la del Adulto Mayor, Personas con
i e Vulnerabilidad Discapacidad, Apoyo @ Madres Solteras
poblacion Trabajadoras, Becas Escolares en situaci 0 n
LGBTTIQ vulnerable, al DIF-CDMX, etc.
Cumplir con la peticién del ciudadana|Para la elaboracion de los estudio socioeconomico €s
o ciudadano que requiera un estudio|necesario presentar documentaci 6 n oficial de la
socioecon 6 mico para la realizar|institucion que lo requiere en original, dandoles la
tr 4 mite en cualquiera de las|atenci 6 n inmediata para que continuen con SU
e 5 De 18 afios|JUD. de Atenci 6 n a instituciones gubernamentales, anteltr @ mite y puedan tramitar su peticion en tiempo Y
Accion: Elaboracion Mujeres Y Situaci los diferentes Hospitales, de la/forma, esto para Que reciban un descuento en 3
de Estudios 3 Hombres 2 . 0 o orpes enb.ll';a;:lones Secretaria de Aguas de la CdMXx, atencion meédica, en la clasificacion del agua de su
Socioeconémicos adefante |de e = Instituciones Academicas para domicilio, obtener una beca escolar que les permita.;
tramitar becas escolares, Y otros. continuar con sus estudios, y sobre todo apoyar 4 la§
poblacion en situacion vulnerable que habita en esta|
Alcaldia.
—+ apoyar a la poblacion que habita en la|Se dio inicio el dia 06 de febre;o, cg:sal?r ;ﬁgeggcci)anla
de Alcaldia lztacalco QuUE tenga una de documentos del Programa € . |
s di idad de tipo permanente O «  pnfermedades Cronico-Degenerativas ¥
Desarrollo SO S btenga una silla Discapacidad “ (entrega de aparatos OrtoP é dicos)
"Enfermedades o i temporal pa.T s g . rcicio Fiscal 2024, en esta Jefatura de unidad
. De 2 anos JUD. de Atenci O N alde ruedas Estandar,lnfantnl,PCl, PCA,y |Ejercicio U e clones
Cronico- : Sjruaciones dicos. Departamental de Atencnon.a Grupo§ e‘ g
Degenerativas’y pujercs ¥ 2 2 0 ks GIUpos = ilidad paratOs e de Vulnerabilidad. planta baja del edificio "B ¥ At
Disceagpacidad 2024" ‘ Hombres adelante [de Vulnerabilida e lanta D e Lunes a Viemes 3
(r ecepcion de 10:00 a 14:00 horas. //
documentacién)
aparatos ortopedicos
2023)
e
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REESERTY B ":c-;:w;:::" sk e EDAD DE LA ;
ACTIVIDADES personas con
s | seatnisen
i | ey | | v | G, e e S | seamo e eses
O ¢ o l ‘J_ e ) NARRATIVA DE LA
-4
Zﬁ)osll:r a la poblacién que habita ena se llevo a cabg'-l—:; 2 Da é;trega de Aparatos
| d::apl:c:;t:;e:;cii?)t;ept:rr::znue:ie ) g);topedi'cos, el dia 20 de septngmbre del pres‘entei
iPr temporal,para que obtenga una silla 12;(:)(')8: 134 EOx(;) I;::sa izr:?a‘r\w:;li:\ T: urr‘e:zrrmi'naoddel'
| Szgr;r?:nc:e Desarrollo Mujeres,Hom de ruedas Estandar,Infantil, PCl, PCA,y Alcalde Raul Armandc') Quintero Marti’nef, la Dws.lctofa?
| Crénico-De:reTs?;?es bres.Ninos,Nin aparatos ortopedicos. General de Desarrollo social, el Director de Vivienda y;
* #D | } D..Scapac'dad"vas - as, adultos : , @ De 10 afios|JUD. de Atenci 6 n a Grupos Sociales , la Subdireccion de Grupos Socnales,f
. (Entrega de aparatos mayores, vy en Grupos en Siruaciones donde se entrgaron sillas de ruedas, sillas de ruedasf;
ortopédicos) personas con i adelante |de Vulnerabilidad PCl, y PCA, asi como bastones de 4 y 1 punto ,bastén:
discapacidad. blanco , muletas,andaderas 3 las diferentes personas
que realizaron su solicitud en esta Jjefatura, teniendo|
una asistencia de 145 personas siendo de estas 91
mujeres Y 54 hombres. NOTA: LO ACUMULADO A
ESTE MES DE SEPTIEMBRE ES DE 586 APARATOS
ORTOPEDICOS
Atencién a Personas dichos recorridos s€ reaﬂlizan enlse han llevado a cabo retiro de personas en' situacion
en Situacion de Calle coordinaci 6 n con el Instituto de de calle, dando aten-cu—én a demandas ciudaadnas
; . Poblaciones Prioritarias de la COMX, (SUAC), peticiones dirigidas al Alcalde de |ztacalco
o Cc?.ordmaaén e asi como con las diferentes areas de/por parte de la Directora de la preparatoria num 2y
el "Instituto de 518 En las Colonias , Barro|agta Alcaldia. del comite escolar.
Atencion a c Espacios 12 0 1> V afosen San Pedro, Santa
Poblaciones Publicos Anita, Agricola
S adelante i
Prioritarias del Oriental
Gobieno de la
CDMX" y otras Areas
de la Alcaldia
Que los adultos mayores pongan en practica a traveés
de las actividades qu€ realizan, sus habilidades Yy
Casa del A‘{'“'m May".or Brindarles un espacio a las Personas  |.onocimientos, los cuales son impartidos por
"Elena Poniatowska' | adulta Mayores, para llevar @ €abo  Imaestros capacitados en 3s giferentes actividades ¥
Actividades de ias en Calle Uno S/N', . diversas actividades que s ayude @ | oros por los adultos mayores, poniendo de su parte
casas del Adulto AdUEe De 55 afios entre Talleres Graficos liener una calidad vida plena Co los conocimientos para mejorar a calidad del servicio,
Mayor "Elena 129 Mayores. 873 789 84 v en y Gu§dalupe, Col. ostas actividadesy un @?mento de |cendo estas: YOB2: Manu§lidades diversas, BaZile, .
Poniatowska" y "Las Mujeres Y adelante pantitlan,Playa esparcimiento ¥ relajacion para tener |ciases de Teatro, Hgbqlafta. Juegos de r:weus:é)S uzlseo.s
Rosas"(sumatoria de Hombres Mnramar s/n eS_quma buena salud, con esto evitar su Computacion, Enve;ecnmler;to Tgno ::oi D
idades) Eje 5 sur Colon marginaciony aislamiento , diferentes museos, Xochimilco y .
activida Militar Marte
/////
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POBLACTO
CAN ppery (gorony | -2 GENERO
TIDAD mayores,
ACT MDAD:: :'..'c’:"lt con EDAD DE LA
REALIZADAS pobl.dbz.&?:r'xq
poblacié * | BENEFICIA UBICACION DE LA ENTRE
o o el ronuscon | ACTIBADREAGEON” caNTIvO be baaenin AT
Desgloce de o5 RARRATIVA 08 A SE0 s
e e :Admtos Casa del Ad
: ayores. sa de ul
Yoga (altoy bajo 14 y S . De 55 anos vE| ‘ to Mayor |Obtener salud por medio del ejercicio|Calent |
impacto): 4 Mujeres y 109 2 en ena Poniatowska", |y relajacion amiento de musculos con ejercicio de
.4 veces Homb en Calle Uno S/N estiramiento de bajo 1m act laiacid Lt |
e delonta : S npacto y relajacion, elasticidad |
entre Talleres Graficos y flexibilidad en las articulaciones |
|
Con finalidad de preve d
Manualidad Adultos .(':asa del Adulto Mayor Siacle 3 P ' niry fEdUC?lr la |El grupo decide que tipo de manualidad llevar a cabo
p as 2 IR =t Ao Elena Poniatowska", |an | , y poder mejorar su movilidad |para tener mejores resultados de salud
iversas: 3 veces Mujeres y 99 99 0 en en Calle Uno S/N, as At
Hombres adelante entre Talleres Graficos
y Guadalupe, Col.
Pantitlan
casa del Adulto Mayo Que los adultos mayores sigan Los adultos mayores con esta herramienta podran
Adultos i " ¥." r aprendlendo de las nuevas tecnologia realizar trabajos, buscar formas de entrenimiento,
Computacion: : Mayores De 55 afios ey Uma ;’/V:ls a, |para llevarlos a la pratica en suvida |cOomO peliculas, conciertos musicales, etc., €
‘ alle Un tari - : ,
2 veces Mujeres y 16 12 4 en e diaria y ser autosuficiente interactuar y comunicarse con las personas por este
Ldelante entre Talleres Graficos medio.
Hombres y Guadalupe, Col.
pantitlan
Conocimientoy apreciacién de la Vocalizary aprender 3 afinar suvozy conocer las
Casa del Adulto Mayor musica en los diferentes géneros “otas musicales, mediante |a préctica y aprende 2
Musica Adultos De 55 afios "Elena Poniatowska", como instrumentales tocar diferentés instrumentos musicales.
(apreciacion): 5 Mayores- S R - reeaady Calle Uno S/N,
3 e ; Mujeres Y _delante entre Talleres Graficos
Hombres Yy Guadalupé, Col.
pantitlan
M Realizar obras teatro, con los adultos Ejercicio de actuaciony voz, repaso de personajes
Casa del Adulto a\'/or mayores, paré explotar sus escenificacion para representar diferentes 0bras de
" . ' 2 -
Adultos De 55 anos B Pomatov'v\lska »  |phabilidades artisticas y 1as lleven a la acuerdo a los diferentes épocas del ano
Teatro: 1 VéZ a Mayores- 33 26 7 en 4 CaIITe :IJnO Sé ’,f o practica en los diferentés eventos qué
(clases) Mujeres Y adelante entredal erescor'a ICOS | (o realizan pard esa poblacion en la |
Hombres y Guadalupe, == Alcaldia 1
pantitlan ‘ |
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PORACION __ | YOTAL DR ST |
canTIonD oe sdultos m,:ﬂ..,’ J1 EDAD DE LA
CYIVIDADES diecapacidad
REALIZADAS | poblacién - UBICA
poﬂlc::\.:: 1Q, | pENErICIA| Mujer | Hombre POBLACION Aﬂm :Amm&:. 0 | OBTIVO OBL PROGRAMA, ACTIVIDAD, ACCION ¥/0
vulnerabllldsd. RIOS BENEFICIADA EVENTO NARRATIVA DE LA ACTIVIDAD
SRASTINGET b | e cnve)
| S L i
.’ : E e e il
| Adult Casa del Adulto Mayor P!?tlcas, mesas F’e trabajoy | Esto con la finalidad de apoyar 8 las personas adultas '
Envejecimiento ultos "Elena Poniatowska" diferentes actividades, para mejorar mayores en sus diferentes problematicas, dentro del
f,digno- " a Mayores. - = De 55 afios S AU EIN a", |su relacion familiar, social, nucleo familiar que pueden aportar sus experiencias y{
| Mujeres y 19 en prosm Gr;ﬁcos interactuar con los diferentes grupos conocimientos, que les permitan seguir aportando
| Hombres adelante » Guadalupe, Col de la Casa. ideas para orientarlos.
i Pantitlan
f
.{ Casa del Adulto Mayor Que conozcan las diferentes plantas, se les enseiia diferentes posimas, ungUentos y
i Adultos "Elena Poniatowska\',' sus propiedades curativas y que otro tinturas para su uso personal y comercial, para
Herbolarnia: Mavore De 55 anos » |usos tienen. mejorar su salud su economia.
T 0 v S. 0 0 0 o en Calle Uno S/N,
Mujeresy e entre Talleres Graficos
Hombres y Guadalupe, Col.
Pantitlan
Con finalidad de preveniry reducirla |La elaboracién de Diferentes modelos, y tecnicas de
Casa del Adulto Mayor astrosis, y poder mejorar su movilidad [tejido.
Adultos "Elena Poniatowska", |en las manos
iido: De 55 anos '
Tejido: 4 Mayores. 4 oA 5 on en Calle Uno S/N,
1vez Mujeresy Jdelante entre Talleres Graficos
Hombres y Guadalupe, Col.
pantitlan
es una actividad,que ayuda al adulto |Los Adultos Mayores llevan una coordinacion por
Casa del Adulto Mayor imayor a estar activo por medio de edio de movimientos ,al ritmo de los diferentes
Adultos De 55 af "Elena P oniatowska", |movimientos ritmicos Y coordinados  [ritmos musicales,ademas que les sirve de
Grafologia Mayores. 38 55 13 : nanos en Calle Uno S/N, esparcimientoy convivencia.
5 , e '
veces Mujeres Y . delante entre Talleres Graficos
Hombres y Guadalupe, Col.
pantitlan
s una actividad,que ayuda al adulto |Alos Adultos Mayores, S€ les fasta e.ns<‘enand-ol ado
Casa del Adulto Mayor imayor a tener |a capacidad de reciclar y tratar como artesania el vidrio reciclado:
"Elena P oniatowska", |trabajary con material reciclado.
dultos = J
:A Sras De 55 anos (., calle Uno S/N,
Vidrio Recuperable 4 ca i 20 | 19| 1 en  |antre Talleres Graficos
Mujeresy adelante |/ ¢ adalupe, Col.
oo pantitlan e
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POBLACION
O::’tnvo (Mujeres, TOTAL DE GENERO
CANTIDAD DE uitos mayores, EDAD DE LA
ACTIVIDADES g".';":::wcon
REAL ad,
T ”pr:d‘fn.:: 1Q: | BENEFICIA| Mu POB UBICACION DE LA ENTREGA O | OBJETIVO DE
Leerrueodsr), e jer | Hombre "N"L:&xgc‘ ACTIVIDAD REALIZADA L noou!::.“ :grmm\o, ACCION Y/ 0 s
Especifique) RATIVA DE LA ACTIVIDAD
Adultos Las personas A
Zumba : i Casa del Adulto Mayor |, ca‘l))o fjl."tas Mayores , llevan |LOS Adultos Mayores llevan una coordinacion por |
o, ATBEAE 10 Mavores. - . De 55 afios|"Las Rosas, Playa e eSta‘aCf'V'dad por medio del  |medio del baile y una dieta sana y baja en calorias, lo |
i . movimien ' . ’
: ujeresy 0 ¢ en Miramar esquina con |3 rea‘llajacién dit::‘ COOfd'nadOS para|que les ayuda con |a disminucion de peso y grasd "
ombres adelante |Eje 5 sur Colomia y inucion de peso |corporal,lo cual los hace mantener sanos y activos. |
Militar Marte l
Adul Las persona =
Meditacion : & tos = Sasa del Adulto Mayor = ftJJ S Afilfltas Mayores., llevan | Los Adultos Mayores llevan una coordinacion por
S aths 10 ayores. 25 = e 55 afios|"Las Rosas, Playa e gsta 3ctw:da.d por medio de medio de movimientos respiracién y una dieta sana’y
Mujeres y 0.2 en Miramar esquina con mo;nrme;:gtos c'oor'dma'dos para la baja en calorias, lo que les ayuda con la disminucion
Hombres adelante |Eje S sur Colomia realajaciony disminucion de peso de peso y grasa corporal,lo cual los hace mantener
Militar Marte sanos y activos.
Habilidades de las se da imi d ' '
“uevasTecnologias: Adultos : .('Iasa del Adulto Mayor P conocn.mle.nto el mane;o de se les brinda asesoria a los Adultos Mayores, para
(habilidades @ Mayores. De 55 afios|"Las Rosas, Playa celular y aplicaciones de internet que puedan y sepan utilizar y darle buen uso a sus
Rt TRy Mujeres y @ 2 :: )| (O ) ad;:me ?;rgmargsfum.a con ::;lreiios de comunicacién como son celularesy
/ 3 ' A q Militar Marte
Las personas Adultas Mayores, llevan |Realizar diferentes tipos de ejercicio’y movimientos
Adultos % '('Iasa del Adulto Mayor |a cabo esta actividad por medio de corporales pa ra el buen equilibrio mental
. Chi = Mayores. 2 . De 55 afios|"Las Rosas, Playa ejercicios y movimientos coordinados.
Mujeres y 3 0O o en eramar esquina con
adelante |Eje 5 sur Colomia
Hombres s
Militar Marte |
|
o ) e 2
Casa del Adulto Mayor Obtener beneﬁc?s en sus.alu.d’ por Calenta.mnento de mu.sculos con EJerC.IC.iIO de |
Adultos o n medio de ejercicio coordincion para estiramiento de bajo impactoy elasticidad y |
M De 55 aflos) ".2¢ Rosas, Playa dad fermedades cronicas flexibilidad en las articulaciones
. 5 el . . . . 10
Activacion Fisica 10 Mayores 45 39| c6% poaaen Miramar esquina con ayuda de sus eniet ‘
ujeresy adelante |Eje 5 sur Colomia |
Hombres Militar Marte | i
] |
e | E
Obtener salud por medio del ejercicio Calentamiento de musculos con ejercicio de | :
: i oo Sty - ? »
Casa del Adulto Mayor |y relajacion estiramiento de bajo impactoy relajacion, elasticidad | 2
Adultos De 55 afios # as ROSaS, Playa y flexibilidad en las articulaciones ' %
Yoga : 15 Mayores- 12241 :122¢1 120 on  |Miramar esquin con | :
2 veces Mujeres Y .delante [Eje 5 sur Colomia | -
Hombres Militar Marte ////// g
L ——
co| 661 7 Bk etk E
EL AT EC £ Lo 1,258 987 171 //////-"”‘ **** .
TOTAL 165 /'[ = t
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