
 

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUALES DE LA SUBDIRECCIÓN DE  
IGUALDAD SUSTANTIVA, OCTUBRE 2024 

 
La Alcaldía de Iztacalco, tiene como objetivo promover, fomentar e instrumentar las condiciones que 
posibiliten la no discriminación, la igualdad de oportunidades, el ejercicio pleno de los derechos de las 
mujeres y su participación equitativa en los ámbitos de la vida pública. 
 
Para lograr dicho objetivo y mejorar la condición social de las mujeres en un marco de igualdad, 
diversidad y género, se han realizado como primer paso las siguientes acciones. 
 

10 Y 15 DE OCTUBRE DEL 2024: 
El personal de la Subdirección acude a una capacitación de Braille, impartido por el C. Miguel, 
compañero de la Subdirección, dentro del se practicó la realización de los rectales. 
Horario: 10:00 a 12 horas 
Lugar: Subdirección de Igualdad Sustantiva 
Total de Personas en la Reunión:  (3) Total de participantes (2) Mujeres (1) Hombres 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

17 DE OCTUBRE DEL 2024: 
La Subdirección de Igualdad Sustantiva apoya en la Jornada de Salud con asesorías jurídicas y 
masajes terapéuticos, que se lleva a cabo en la Explanada de la Alcaldía Iztacalco. 
Lugar: Explanada de la Alcaldía Iztacalco 
Total de Personas en la reunión: De la Subdirección asisten 8 personas  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18 DE OCTUBRE DEL 2024: 

Se lleva a cabo el corte de listón y se realizó un recorrido a la Clínica de la MujerJornada de Salud  a las 

9:30, posteriormente se lleva la Conferencia “Cáncer de mama enemigo de todas” impartida por la 
Dra. Ivonne Murillo en el auditorio de la  Alcaldía en la cual expusieron la importancia de realizarse los 
estudios, procedimientos, y el trabajo que se realiza en la Clínica de la Mujer. 
Horario: 09:30 a 14:00 horas 
Lugar: Clínica de la Mujer y Auditorio Silvestre Revueltas  
Total de Personas en la Reunión:  Acudieron aproximadamente 150 personas y de parte de la 

Subdirección 10 personas 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

19 DE OCTUBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo la feria de micro emprendedoras en el Centro Social y Deportivo Leandro Valle con la 
finalidad de tener un ingreso económico con la afluencia de gente que transita, también se lleva a 
cabo la conferencia “La Importancia del Empoderamiento Económico de las Mujeres” por la activista 
Lula Rodríguez. 
Horario:10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Social y Deportivo Leandro Valle 
Total de Personas en la Reunión:  Acudieron aproximadamente 20 expositoras y de parte de la 

Subdirección 10 personas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
21 DE OCTUBRE DEL 2024: 
La Lic. Miriam Cruz de la Torre sostuvo una reunión con la responsable de LUNAS en Iztacalco, Lic. 
Ma. de Lourdes Rodríguez Rosas y su equipo de trabajo para definir agenda de actividades. 
Horario:  
Lugar: LUNA Santiago 
Total de Personas en la Reunión:  De parte de la Subdirección acude la Lic. Miriam Cruz de la Torre 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

22 DE OCTUBRE DEL 2024: 
La Lic. Miriam Cruz de la Torre acude a una reunión con el equipo de la Casa de la Solidaridad para 
detectar necesidades del inmueble y población resguardada. 
Horario: 
Lugar:  
Total de Personas en la Reunión:  De parte de la Subdirección acude la Lic. Miriam Cruz de la Torre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22 Y 24 DE OCTUBRE DEL 2024: 
El personal de la Subdirección acude a una capacitación de Braille, impartido por el C. Miguel, 
compañero de la Subdirección, dentro del se practicó la realización de los rectales. 
Horario: 10:00 a 12 horas 
Lugar: Subdirección de Igualdad Sustantiva 
Total de Personas en la Reunión:  (3) Total de participantes (2) Mujeres (1) Hombres 

 



 

25 DE OCTUBRE DEL 2024: 
Se conmemora el Día Naranja en la que se llevó a cabo la conferencia “71 años del Voto Femenino 
en México y violencia política en razón de género, apuntes desde el activismo” impartido por la 
activista Enma Obrador Garrido Domínguez. 
Horario:10:00 a 14:00 horas  
Lugar: Silvestre Revueltas 
Total de Personas en la Reunión: (290) Total de participantes (255) Mujeres (35) Hombres 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28 DE OCTUBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo una mesa de trabajo para planear las actividades del 25 de noviembre y los 16 días 
de activismo con diferentes áreas. 
Horario:10:00 a 13:00 horas  
Lugar: Sala de Audiencias 
Total de Personas en la Reunión: (15) Total de participantes (12) Mujeres (3) Hombres 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

29 Y 31 DE OCTUBRE DEL 2024: 
El personal de la Subdirección acude a una capacitación de Braille, impartido por el C. Miguel, 
compañero de la Subdirección, dentro del se practicó la realización de los rectales. 
Horario: 10:00 a 12 horas 
Lugar: Subdirección de Igualdad Sustantiva 
Total de Personas en la Reunión:  (3) Total de participantes (2) Mujeres (1) Hombres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Total de participantes:  (871) personas (789) mujeres y (82) hombres 

 

 

 

 
ATENCIONES DEL MES OCTUBRE 

 
 Clínica de la Mujer 

Consultas Médicas: 5 

Mastografías: 265 
Interpretaciones por el Médico: 0 

 Ultrasonidos:  0 

Jurídicas 61 

Psicológicas  29 

MIRIAM CRUZ DE LA TORRE 

SUBDIRECTORA DE IGUALDAD 
SUSTANTIVA 

 

 

ELABORÓ 

LIC. MARIA DEL CARMEN RÍOS 
HERNÁNDEZ 

DIRECTORA DE VIVIENDA Y GRUPOS 
SOCIALES 

 

 

REVISÓ 



 

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUALES DE LA SUBDIRECCIÓN DE  
IGUALDAD SUSTANTIVA, NOVIEMBRE 2024 

 
La Alcaldía de Iztacalco, tiene como objetivo promover, fomentar e instrumentar las condiciones que 
posibiliten la no discriminación, la igualdad de oportunidades, el ejercicio pleno de los derechos de las 
mujeres y su participación equitativa en los ámbitos de la vida pública. 
 
Para lograr dicho objetivo y mejorar la condición social de las mujeres en un marco de igualdad, 
diversidad y género, se han realizado como primer paso las siguientes acciones. 
 

05 Y 07 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
El personal de la Subdirección acude a una capacitación de Braille, impartido por el C. Miguel, 
compañero de la Subdirección, dentro del se practicó la realización de los rectales. 
Horario: 10:00 a 12 horas 
Lugar: Subdirección de Igualdad Sustantiva y Sala de Usos Múltiples 1 
Total de Personas en la Reunión:  (4) Total de participantes (3) Mujeres (1) Hombres 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

06 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
La Lic. María del Carmen Ríos Hernández, Directora de Vivienda y Grupos Sociales y la Lic. Miriam 
Cruz de la Torre,Subdirectora de Igualdad Sustantiva; acuden a una reunión en LUNA Santiago para 
acordar calendario de actividades para los 16 días de activismo contra la violencia. 
Horario:  
Lugar: LUNA Santiago 
Total de Personas en la reunión: De la Subdirección asiste 1 persona 

 
15 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo 1er caravana de cooperativas en Alcaldías en la Explanada de la Alcaldía. 
Lugar: Explanada de la Alcaldía Iztacalco 
Total de Personas en la Reunión:  Acudieron aproximadamente 6 expositoras 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16 Y 17 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo la feria de micro emprendedoras en el Centro Social y Deportivo Leandro Valle con la 
finalidad de tener un ingreso económico con la afluencia de gente que transita. 
Horario:09:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Social y Deportivo Leandro Valle 
Total de Personas en la Reunión:  Acudieron aproximadamente 20 expositoras y de parte de la 
Subdirección 4 personas 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

19 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo 3ra sesión de Consejo de violencia hacia mujeres y niñas adolescentes sobre las 
actividades del día 25 y los 16 días de activismo, a las 11:00 horas.  
Horario: 11:00 a 13:00 horas 
Lugar: Sala de Juntas 2 
Total de Personas en la Reunión: (13) Total de participantes (10) Mujeres (3) Hombres De parte de 
la Subdirección acude la Lic. Miriam Cruz de la Torre 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva capacitación a los servidores públicos de la Alcaldía en el Auditorio Silvestre Revueltas a las 
12:00 horas en el tema de “Perspectiva de género” 
Horario: 12:00 a 13:00 horas 
Lugar: Auditorio “Silvestre Revueltas” 
Total de Personas en la Reunión: (40) Total de participantes (25) Mujeres (15) Hombres De parte 
de la Subdirección acude la Lic. Miriam Cruz de la Torre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

21 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
La Lic. Miriam Cruz de la Torre sostuvo una junta con su personal para la organización de actividades 
del día 25 y los 16 días de activismo. 
Horario: 12:00 a 14:00 horas 
Lugar: Clínica de la Mujer 
Total de Personas en la Reunión:  (10) Total de participantes (8) Mujeres (2) Hombres 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
25 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se conmemora el Día Naranja en la que se llevó a cabo conmemora el día de la No Violencia hacia 
las mujeres y niñas, y se forma una columna humana sobre avenida Río Churubusco.  
Horario:09:00 a 11:00 horas  
Lugar: Avenida Río Churubusco 
Total de Personas en la Reunión: (1000) Total de participantes (800) Mujeres (200) Hombres  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

25 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo un Foro de Jóvenes contra la violencia a las 11:00 horas en el auditorio de Alcaldía, 
en el que se presentaron jóvenes del CECATI y activistas. 
Horario:11:00 a 12:00 horas  
Lugar: Auditorio “Silvestre Revueltas” 
Total de Personas en la Reunión: (150) Total de participantes (120) Mujeres (30) Hombres  

 

 

 

 

 

 
26 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se acude al Cierre de actividades de PROABIM-CDM y Feria de Servicios en el Centro Social y 
Deportivo Leandro Valle. 
Horario: 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Social y Deportivo Leandro Valle  
Total de Personas en la Reunión: (100) Total de participantes (80) Mujeres (20) Hombres  

27 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se realizará el árbol de compromisos por la defensa de los derechos humanos de las mujeres así 
como una exposición fotográfica de mujeres rurales. 
Horario: 10:00 horas 
Lugar: Vestíbulo de la Alcaldía, Edificio B 
Total de Personas en la Reunión:  (80) Total de participantes (60) Mujeres (20) Hombres 

 

 

 

 

 

 



 

28 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo el cine debate con la película Dumplin biblioteca Digno Ochoa. 
Horario: 17:00 a 18:00horas 
Lugar: Biblioteca Digno Ochoa 
Total de Personas en la Reunión:  (10) Total de participantes (8) Mujeres (2) Hombres 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
28 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo una Feria de Servicios de atención psicológica y jurídica. 
Horario: 10:00 a 12:00 horas 
Lugar: Bajo puente del metro pantitlán línea café 
Total de Personas en la Reunión:  De la Subdirección de Igualdad Sustantiva acuden 2 personas 

 

 

 

 

 
 
 
 
30 DE NOVIEMBRE DEL 2024: 
Se llevará a cabo Cine debate Shee´s Beautiful, whee she´s when she´s Angry en Centro cultural y de 
las Artes LATA  
Horario: 16:00 horas 
Lugar: Centro Cultural y de las Artes 



 

Total de Personas en la Reunión:  (10) Total de participantes (8) Mujeres (2) Hombres 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Total de participantes:  (1685) personas (1402) mujeres y (297) hombres 

 
 

 
 

 
ATENCIONES DEL MES NOVIEMBRE 

 
 Clínica de la Mujer 

Consultas Médicas: 2 

Mastografías: 93 
Interpretaciones por el Médico: 0 

 Ultrasonidos:  0 

Jurídicas 116 

Psicológicas  26 

MIRIAM CRUZ DE LA TORRE 

SUBDIRECTORA DE IGUALDAD 
SUSTANTIVA 

 

 

ELABORÓ 

LIC. MARIA DEL CARMEN RÍOS 
HERNÁNDEZ 

DIRECTORA DE VIVIENDA Y GRUPOS 
SOCIALES 

 

 

REVISÓ 



 

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUALES DE LA SUBDIRECCIÓN DE  
IGUALDAD SUSTANTIVA, DICIEMBRE 2024 

 
La Alcaldía de Iztacalco, tiene como objetivo promover, fomentar e instrumentar las condiciones que 
posibiliten la no discriminación, la igualdad de oportunidades, el ejercicio pleno de los derechos de las 
mujeres y su participación equitativa en los ámbitos de la vida pública. 
 
Para lograr dicho objetivo y mejorar la condición social de las mujeres en un marco de igualdad, 
diversidad y género, se han realizado como primer paso las siguientes acciones. 
 

01 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se llevara acabo el Cine debate “ Los Adioses”, en el Auditorio del Centro Social Leandro Valle a las 
12: 00hrs, en el que se analiza la vida de la escritora Rosario Castellanos. 
Horario: 12:00 horas 
Lugar: Auditorio del Centro Social Leandro Valle 
Total de Personas en la Reunión:  (30) Total de participantes (25) Mujeres (5) Hombres 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

02 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo el mural de Autocuidado y Conferencias Magistrales: Salud física y Salud mental a las 
12:00 horas  
Horario: 12:00 horas 
Lugar: Cllinica de la Mujer 
Total de Personas en la reunión: (20) Total de participantes (18) Mujeres (2) Hombres 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
03 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva la Conferencia: Mitos del Amor Romántico en el auditorio de la Alcaldía Iztacalco a las 10:00 
horas. 
Horario: 10:00 horas 
Lugar: Auditorio “Silvestre Revueltas” 
Total de Personas en la Reunión:  (28) Total de participantes (21) Mujeres (7) Hombres 

 
 
 
04 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se da la Conferencia Proyecto de vida Se-mujeres en Pilares Agrícola Oriental a las 10:00 horas 
Horario: 10:00 horas 
Lugar: Pilares Agrícola Oriental  
Total de Personas en la Reunión:  (33) Total de participantes (25) Mujeres (8) Hombres 

 
04 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo el taller “Micromachismos” en el vestíbulo del edificio B, de la Alcaldía a las 10:00 
horas impartido pr la Lic. Miriam Cruz de la Torre, en el cual se vieron diferentes puntos de vista de 
las y los compañeros.  
Horario: 10:00 a 13:00 horas 
Lugar: Vestíbulo del edificio B 
Total de Personas en la Reunión:  (90) Total de participantes (70) Mujeres (20) Hombres 



 

  

 

 

 

 
 
 
 
05 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se acude a la Feria de servicios en el barrio la Asunción. 
Horario: 09:00 a 14:00 horas 
Lugar: Barrio la Asunción 
Total de Personas en la Reunión:  (70) Total de participantes (50) Mujeres (20) Hombres 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
05 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva Plática “Mitos del amor romántico” en la Secundaria República Federal de Alemania a las 
9:00 horas. 
Horario: 09:00 horas 
Lugar: Secundaria República Federal de Alemania  
Total de Personas en la Reunión:  (40) Total de participantes (30) Mujeres (10) Hombres 

 
 
 
 
 
 



 

06 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se acude a la Feria de servicios en ela Unidad Habitacional Mujeres Ilustres. 
Horario: 09:00 a 14:00 horas 
Lugar: Mujeres Ilustres  
Total de Personas en la Reunión:  (40) Total de participantes (30) Mujeres (10) Hombres 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se llevo acabo la feria de servicios en Pilares Agrícola Pantitlán, calle uno esquina Avenida 
Guadalupe, de  10:00 a 14:00 hrs. 
Horario: 10:00 a 14:00horas 
Lugar: Pilares de Agrícola Oriental 
Total de Personas en la Reunión:  (110) Total de participantes (77) Mujeres (33) Hombres 

 
09 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se llevara acabo el taller de elaboración de Autobiografia para mujeres en sala de Audiovisuales de la 
Clinica de la Mujer a las 16:00 hrs.   
Horario: 16:00horas 
Lugar: Clínica de la Mujer  
Total de Personas en la Reunión:  (50) Total de participantes (50) Mujeres (0) Hombres 

10 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se llevara acabo la Feria de Declaratoria Alcaldía amigable para las mujeres en la explanada de la 
Alcaldía de 10:a 14:00 hrs.   
Horario: 10:00 a 12:00horas 
Lugar: Clínica de la Mujer  
Total de Personas en la Reunión:  (40) Total de participantes (28) Mujeres (12) Hombres 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se llevara acabo la Feria de empredimiento Econónomico microemprenderoras Leandro Valle 9:00 a 
14:00 hrs.   
Horario: 09:00 a 14:00horas 
Lugar: Leandro Valle  
Total de Personas en la Reunión:  (350) Total de participantes (245) Mujeres (105) Hombres 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

20 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se llevara acabo el taller de elaboración de Autobiografia para mujeres en sala de Audiovisuales de la 
Clinica de la Mujer.  
Horario: Lugar: Clínica de la Mujer  
Total de Personas en la Reunión:  (50) Total de participantes (50) Mujeres (0) Hombres 

 

20 DE DICIEMBRE DEL 2024: 
Se lleva a cabo el Foro “Sistema decuidados” donde acudió la Secretaría de Mujeres y acudieron 
aproximadamente 30 mujeres. 
Horario:  
Lugar:  
Total de Personas en la Reunión:  (30) Total de participantes (30) Mujeres (0) Hombres 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Total de participantes:  (1139) personas (907) mujeres y (232) hombres 

 
 

 
 

 
ATENCIONES DEL MES DICIEMBRE 

 
 Clínica de la Mujer 

Consultas Médicas: 23 

Mastografías: 61 
Interpretaciones por el Médico: 24 

 Ultrasonidos:  24 

Jurídicas 5 

Psicológicas  7 

MIRIAM CRUZ DE LA TORRE 

SUBDIRECTORA DE IGUALDAD 
SUSTANTIVA 

 

 

ELABORÓ 

LIC. MARIA DEL CARMEN RÍOS 
HERNÁNDEZ 

DIRECTORA DE VIVIENDA Y GRUPOS 
SOCIALES 

 

 

REVISÓ 


